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 現在、脳波研究やメンタルウェルネストレーニ､ングの監修などをはじめ、さまざま 

な活動において、脳力開発の発展に尽力されている、志賀一雅博士が以下の内宕で賞 

を授与されました。 

 これにより現在進行彫の志賀博士の研究、実践の成果を、さらに多くの方にご理解 

いただき、日本における「脳力開発」の活性につながることを心より願う次第でござ 

います。志賀博士、今回の受賞、誠におめでとうございます。 

 

志賀一雅 

 

工学溥士。(株)脳カ開発研究所相談役 日本におけるアルフア脳波研究､メンタルトレーニング指 
導の第一人者。83 年に脳力開発研究所を設立、現在はﾒﾝﾀﾙｳｪﾙﾈｽトレーニング協会会長 
をはじめ､など多岐にわたり脳力開発の普及に尽力している。 
現在も電気通信大学にて最新の脳波研究に没頭､2009 年に研究の集大成として新型の脳波パ 
イオフィードバック装置｢アルフアテック４｣を発表、2 名間の脳波のシンクロを観察できる｢2ch 測定｣の 
機能を搭截し､関係者に大きな衝撃を与える。その後も後続機を続々発表。 
2011 年の最新著書｢知的生産カを上げる技術(三笠書房)｣など多数。 

 

■■■■■■■■■ 受賞の盾と詳細内容翻訳 ■■■■■■■■■ 

 

米国大統領諮問機関 

ゴールドアワード(金賞) 

志賀一雅殿 

 

 産業界のメンタルトレーニング及び脳の機能発達に応用 

されるアルファ波の研究に関して突出した貢献をされたこと 

に対してこの賞を付与する。 

 彼はまた、2011 年の精神生理学･バイオフィードバック 

学会年次総会にて人類の利益と健康へ貢献するために多 

大なる尽力をされました。 

 これらのことから、2011 年３月２０日、米国 HHS(米国 

保険社会福祉省)の大統領諮問機関が認定するこの賞を 

付与する。 

               アメリカ合衆国大統領 

                   バラク･オバマ 

 

ＭＷＴ総合監修・ﾒﾝﾀﾙｳｪﾙﾈｽトレーニング協会 会長 

工学博士 志賀一雅 2011 年｢ＧＯＬＤ ＡＷＡＲＤ(金賞)｣受賞 

～HHS(米国保健社会福祉省)の大統領諮問機関認定～ 


